Erfolgreich dank friiher Forderung

In der Grundschule Brake wurde bei den Sprosslingen der Familie Agwunedu die Liebe
zum Sport geweckt. Ndidi Agwunedu spielt sogar in der Handball-Bundesliga.

Von Torben Ritzinger

Bielefeld. Der Sport ist tief in
ihrer DNA verwurzelt und
prigt die Beziehungen in der
Familie Agwunedu. Das be-
richten Hope, Ndidi und Chuk-
wuma Agwunedu bei einem
Treffen in einem Béckerei-
Café im Herzen von Brake.
Dem Stadtteil, wo fiir die drei
alles anfing, sie aufwuchsen
und lemnten, die Werte des
Sports auch abseits der Spiel-
felder fiir sich zu nutzen.

~Wir sind alle sehr sport-
lich®, beginnt Hope Agwune-
du zu erzahlen. Friih habe fiir
die fiinf Geschwister— die Al-
teste Joy (26) und Destiny
(21) sind nicht vor Ort — ge-
golten, mit dem Sport den né-
tigen Ausgleich fiir die Schule
zu finden. ,,Neben unseren El-
tern Grace und Alexander war
die Grundschule Brake derent-
scheidende Faktor”, so Hope
Agwunedu (25). Dort wird
mittlerweile seit Jahrzehnten
nach dem Konzept ,bewegtes
Lernen”“ gearbeitet. Die Schu-
le schreibt dazu auf der Home-
page: ,Uber Bewegung er-
kunden, entdecken und ge-
stalten Kinder ihre Welt.*

Noch bevor die Agwunedus
sich im Vereinssport speziali-
sierten, lernten sie die Grund-
lagen und die Freude an der
Bewegung. ,,Wir konnten da-
mals im Unterricht und der
OGS alle méglichen Sportar-
ten ausprobieren®, erinnert
sich Hope Agwunedu. Ihre
Schwester Ndidi (23) er-
ginzt: ,Damals hat nattirlich
noch keiner geahnt, wie weit
es fiir uns geht.“

Besonders Sybille van Ans-
helm sei damals als Sportleh-
rerin eine prigende Person
fiir die Agwunedus gewesen
und habe Werte tibermittelt.
,Das war eine der besten Sa-
chen, die uns passieren konn-
te”, meint Hope Agwunedu.
AulBerdem danken die drei
Martin Sprenger. Dieser habe
in der offenen Ganztagsschu-
le die Leichtathletik AG gelei-
tet und viel mehr als nur die
Grundlagen in Motorik, Kraft
und Ausdauer vermittelt. Zu-
dem gab es in Brake kleinere
Wettkdmpfe wie am Bewe-
gungstag, das Spiel- und Sport-
fest und Wetthewerbe auf der
Ruf3heide.

Martin Sprenger selbst sieht
die Agwunedus als Muster-
beispiel fiir den besonderen
Weg in Brake an. ,Sie konn-
ten frith zeigen, was sie drauf
hatten®, sagt Sprenger. ,,Unser
Ziel war es nie, zukiinftige
Olympioniken zu formen, son-
dern wir wollten das Lernen
der Kinder foérdern®, betont
der langjdhrige Konrektor (ab
1988) der Grundschule Bra-

wunedu eine Leistungstrégerin.

ke. Gemeinsam mit dem Ex-
Schulleiter und ehemaligen
Stadtsportbund-Préasident Ul-
rich Zimmer hitten sie sich
an wissenschaftlichen Arbei-
ten zum bewegten Lernen
orientiert und die Bewegung
sukzessive im Lehrplan im-
plementiert. Das Kollegium
identifiziert sich damals wie
heute mit dem Konzept.

Noch wéahrend der Grund-
schulzeit kristallisierte sich
heraus, dass es fiir die drei Ag-
wunedus sportlich héher hin-
ausgehen kann. ,Meine da-
malige Klassenkameradin
Franziska Rolf hat uns {iber-
zeugt, einfach mal ldnger in
der Halle zu bleiben“, be-
schreibt Ndidi Agwunedu 14-
chelnd. Denn direkt im An-
schluss an den Ganztag fand
damals das Kindertraining der
Braker Handballer statt. Die
Eltern wussten noch nichtsvon
dem Plan, den Bielefelder Ver-
einssport zu erobern, ehe sich
Hope und Ndidi schon in den
Handball verguckt hatten.
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Bei den Jollenbecker Landesliga-Handballerinnen ist Hope Ag-
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LYAuch dort hatten wir wie-
der Gliick mit den Trainerin-
nen und Trainern“, betonen
beide und nennen Sabine und
Frank Diining sowie Carsten
Meier. Die trugen auch dazu
bei, dass die beiden mit fort-
schreitendem Alter auch selbst
die Jiingsten trainierten.

,Jch wusste, dass
ich in Brake
Vertrauen und
Spielzeit bekomme*

Aktiv reichte Brake aller-
dings nicht mehr aus: Hope
ging zum TuS 97 Bielefeld-Jol-
lenbeck und ist heute im lin-
ken Riickraum eine Schliissel-
spielerin fir den méglichen
Verbandsliga-Aufstieg der
zweiten Mannschaft. Sie sagt:
,Mir geféllt der leistungsorien-
tierte Gedanke hier.”

Ndidi spielt nach sieben Jah-
ren bei der HSG Blomberg —
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Chukwuma Agwundu spielt fiir den TuS Brake Ful3ball, hier bei der Hallen-Fuf3ball-Stadtmeisterschaft.

Licht- und Laissrsieme
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Vor der Grundschule Brake, wo alles begann: Hope (v.1),Chuk-

wuma und Ndidi Agwunedu

wo sie mit den Bielefelderin-
nen Patricia Lazarevic und
Louisa Rabeneick im ersten
Jahr die B-Junioren-Bundesli-
ga gewann — seit eineinhalb
Jahren als Linksauflen beim
Bundesligisten HSG Bens-
heim/Auerbach aus Nordba-
den. Mit dem Tabellendritten
(18:4 Punkte) tritt sie in den
kommenden Wochen in der
Europa League eine neue Her-
ausforderung an.

Der ein paar Jahre jiingere
Chukwuma (19) profitierte
vom sportlichen Ehrgeiz und
dem Vorbild der beiden und
fing bereits mit vier Jahren
beim TuS Brake an — mit dem
Fuldball. Trotz seiner Grolde
ister als Aullenfliigel in der Be-
zirksliga auf Vorlagen spezia-
lisiert, hat aber in 13 Einsit-
zen auch selbst sieben Tore er-
zielt. ,Ich kannte in Brake die
Spieler und Trainer und wuss-
te, dass ich hier Vertrauen und
Spielzeit bekomme*, begriin-
det er seinen Wechsel aus der
Theesener Jugend in den Se-
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niorenfufdball in Brake.

Wichtig zu betonen ist den
dreien: ,,Unsere Eltern haben
viel Zeit investiert, um uns zu
fahren und sind, wenn sie
konnten, zu unseren Spielen
gekommen.“ Aber auch inner-
halb der Geschwister sei Soli-
daritdt und Unterstiitzung ent-
scheidend gewesen. ,,Wir ha-
ben unsere jiingeren Ge-
schwister von der KiTa und
OGS abgeholt, was damals
noch mdoglich war”, blickt Ho-
pe Agwunedu zuriick. So sei-
en sie frith selbststdndig ge-
worden.

Als Erwachsene mit unter-
schiedlichen Lebenswegen be-
steht der Kontakt hdufig nur
noch aus Facetime-Anrufen.
LWIir nennen es Primetime®,
sagt Ndidi und schaut zu ihren
Geschwistern riiber. Der star-
ke Zusammenhalt sei aber
auch heute noch in jeder Se-
kunde zu sptiren. ,Ich hitte
es mir nie anders wiinschen
kénnen als mit meinen vier Ge-
schwistern®, fiigt Hope hinzu.



